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机构简介： 

  国际教育交流协会Youth For Understanding International Exchange(简称YFU)是专门从事国际文化交

流的非赢利性教育组织，也是国际教育旅行标准协会（CSIET）的创始成员。 

  YFU 国际文化交流项目起始于二次世界大战之后，主要目的是化解战争敌对国之间的仇恨，增进国际

间的了解，文化沟通和学术交流。自 1951 年成立至今，YFU 已经从仅限于美国与德国之间的交流组织发

展到全世界五十多个国家参与的国际性教育交流组织。 YFU 中国于 1998 年在中国香港注册，十八年来已

经成功地组织了近两千名中国高中生参加学年交流项目，同时还接待了数百名来自德国、荷兰、法国、比

利时、瑞士、芬兰、瑞典、挪威、澳大利亚、匈牙利、美国、智利、厄瓜多尔、巴西、爱沙尼亚、立陶宛、

拉脱维亚、日本和韩国的交流学生。 

 

项目特色： 

    随着国际间合作越来越密切，作为全世界历史最悠久的国际学生交流组织之一，YFU 为各国青年人搭

起了一座了解世界，走向世界的桥梁。 

YFU 国际学生交流计划，在全球范围内选拔最适合的青年人，飘洋过海体验异国生活。在这一过程中，

学生面临完全不同的语言、文化和观念，在巨大的差异中重新认识世界、认识自我；在完全陌生的环境里

学会适应、学会生活、学会生存；在多样而开放的氛围里思考前程、规划未来。 

YFU 国际文化交流项目是由派出国机构负责选拔、录取，通过接待国 YFU 机构安排学生入住接待家庭，

入读当地学校。YFU 安排学生参加出发前和到达交流国家后的一系列培训活动，协助安排国际间往返交通，

以及医疗、意外保险，并在整个交流期间为学生提供支持服务。 

YFU 的项目收费中包括了国际往返机票、医疗和意外伤害保险、系列培训及全程支持服务的费用。 

 

通过参加交流项目，你可以获得不一样的人生经历：  
 

1） 独立能力的提高 -- 交流项目中，学生将在志愿接待家庭中生活一学年。离开了父母的贴身呵护，学生

将获得充分锻炼的机会。独立生活、克服困难和解决问题的能力都会得到显著提高。 

2） 学习能力的提高 -- 西方教育理念以提高学生综合素质为主，强调学生独立思考，灵活运用知识体系，

这在很大程度上提高了学生的理解力和自主学习能力。 

3） 语言能力的提高 -- 在项目中，学生不再是旁观者，而是作为真正的家庭成员融入接待家庭的生活，体

验当地的生活习惯和文化传统；他们将进入当地学校插班读书，与国外学生学习相同的课程。学生完全
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在纯外语环境中生活和学习，其外语听、说、读、写能力在潜移默化中自然地获得极大提高。在项目结

束时学生均能流利掌握一至两门外语。 

4） 拓宽视野 -- 在学年交流过程中，YFU 各接待国都安排学生参加丰富多彩的游览、运动、竞赛、文化交

流和联谊活动，尽可能地提供学生开阔视野、结交朋友、发掘自身潜能的机会。 

 

YFU 具有的优势： 
 

1） 在中国有近二十年的项目运作经验 – YFU 与各地项目学校合作，已经有近两千名中国学生赴世界各地

参加交流项目，同时还接待了几百名国际交流学生。 

2） 专业化的系列培训 -- YFU 为交流学生提供专业的系列培训，包括为期 2-3 天的出发前培训、到达培训、

中期研讨会、归国前的调整培训等。通过研讨及培训，学生不仅学习沟通技巧和自我调整的技能，更

能在各项培训环节中及时发现自身问题，随时检验交流成效，为后续的交流任务及归国后重新适应环

境做好各方面的准备。 

3） 安全可靠 -- 经过近六十年的发展，各国在国际学生交流项目上的很多方面已经立法。YFU 正是遵循法

律规定和 YFU 国际基本标准为学生安排可靠的接待家庭、条件优良的学校和全面完善的医疗保险、意

外伤害保险。 

4） 全方位的支持服务 – 提供机场接送、旅行支持和 24 小时紧急服务。在交流过程中，YFU 为每位学生

安排当地区域代表或帮助人，定期与交流学生联系，为交流学生提供全方位辅导和服务，包括学习生

活上的帮助以及心理上的关怀疏导。 

5） 持续交流 -- 所有完成项目的交流学生都具备加入 YFU 同学会的资格，成为 YFU 大家庭的一员。每一

年，YFU 各国都会组织多种多样的活动，包括志愿者培训、实习和国际出访的机会。YFU 中国每年举

办回国学生毕业典礼、新年联谊会、接待家庭见面会等，历届校友及家庭可以在以上活动中充分分享

交流体会及收获。 

6） 成为志愿者 -- 归国学生可申请成为 YFU 志愿者，参加 YFU 组织的培训和各项志愿服务，大学生校友

可获得成为 YFU 国际实习生的机会，在国际交流活动施展才华、提高能力、实现自身价值。 

 

项目时间：  
2017-2018 学年交流项目的时间为一学年，出发和回国时间由 YFU 统一安排。 
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申请人资格： 
1）年龄：在 15 岁- 18 岁之间，且尚未高中毕业； 

2）语言要求：参加 "国际中学生英语语言水平测试"（ELTiS），基础成绩需达到 200 分以上。还要与申请

人进行英文口语对话以测定学生的英语听力和表达能力。各国还有不同的语言要求（详见项目书）； 

3）学习成绩：申请人在本国初高中近两年的学习平均成绩在 70 分以上才有资格申请参加交流； 

4）身体检查：要求申请人身体和心理健康，并提供健康证明、免疫注射证明； 

5）面试：YFU 中国将派代表对申请人进行面试，除了考察其英语口语能力外，还对学生的品德、家庭背景、

独立生活和适应能力、对文化交流经历的期望做出评价。学生和家长必须承诺在项目结束后按时回国。 

 
 
 

各国家项目不同要求及特色一览表 
 

国 家 年龄要求 特别要求 各国项目特色 

美 国 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 2 月 1 日

至 2002 年 7 月 1

日之间） 

 ELTiS成绩 212分以上(出发前需达

到 220 分以上，如不能达到 220 以

上将可能被要求进行英语补习，费

用需自行承担)；具备英语实际沟通

交流能力； 

 最近两个学年的主科成绩须在 80

分以上，如任何科目成绩在 70分以

下，将需要特别评估。 

项目时间： 根据安置进度在 8、

9、10 月分批出发，第二年 6

月底前回国。 

培训安排：学生到达美国后分

散到各个大区进行到达培训、 

期中培训及回国前的调整培

训。 

德 国 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 4 月 1 日

至 2002 年 8 月 1

日之间）) 

 ELTiS成绩 200分以上； 

 学生在出发前要在国内参加 160 学

时的德语培训，并通过考试； 

 需提供学生《出生医学证明》； 

 不接受二次交流学生。 

项目时间： 每年 8月中下旬出

发，第二年 7月初回国。 

培训安排：到达德国后将分组

进行为期二周的语言及文化培

训（OLC）；期中培训及为期 2

天的回国前调整培训。 

法 国 

15-17岁 

（ 出 生 日 期 在

2000 年 7 月 1 日

至 2002年 8月 30

日之间） 

 通过 DELF或 TEF A1级以上法语考

试；如果未参加以上考试则须参加

在线测试并达到 A2级以上； 

 在校成绩：法语课成绩“B”以上，

其他成绩“C”以上。 

项目时间：  

学年项目：8月下旬至第二年 6

月底。 

学期项目：1月中旬至 6月底。 

培训安排：  

所有学生到达法国后将参加为

期 4天的到达培训；交流期间，

法国 YFU 会为学生安排 2 次区

域会议。 
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荷 兰 

15-18岁 

（出生日期在

1999年 8月 1日

至 2002 年 8月 1

日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上， 并有良好

的英文沟通能力； 

 有较强的学习荷兰语的意愿，应能

够在到达后一定时间内具备基本沟

通能力（所有学生都必须参加 11月

初 YFU 荷兰安排的荷兰语程度测

试）。 

项目时间：8月出发，第二年７

月初回国。 

培训安排：YFU荷兰为学生安排

语言及到达培训、期中培训及

回国前调整培训。 

瑞 士 

（德语

区） 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 3 月 1 日

至 2001 年 9 月 1

日之间） 

 学生须具备两年的德语基础； 

 学生需要接受德语测试，如在 CEFR 

A2级以下，将要求参加语言辅导，

费用约为 1000瑞士法郎，需自行承

担。 

项目时间： 每年 8月出发，第

二年 6月底回国。 

培训安排： 10月 YFU瑞士将为

交流学生安排为期一周的到达

后培训、期中培训及回国前的

调整培训；瑞士的学校对学生

学业要求较高，需要学生有较

强的学习自觉性。 

芬 兰 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

2000 年 1 月 1 日

至 2002年 8月 31

日之间） 

 ELTIS成绩 200分以上，有良好的

英文沟通能力； 

 较强的学习芬兰语的意愿； 

 在校平均成绩在 80分以上。 

项目时间： 每年 8月初出发，

第二年 6月底回国。 

培训安排： 到达后，YFU芬兰

为学生安排为期 3 天的语言及

文化培训；区域期中培训及回

国前的调整培训。 

瑞 典 

15岁半-18岁半 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 1 月 1 日

至 2001 年 12 月

31 日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上； 

 有较强的学习瑞典语的意愿，出发

前应具备一定的瑞典语基础，可在

到达瑞典前通过 YFU 瑞典网页进行

在线语言学习。 

艺术类项目： 

1 戏剧艺术：学生必须有良好的瑞典语

基础，且有较强的学习愿望；由 YFU 瑞

典决定最终是否录取； 

2 视觉艺术、音乐和舞蹈：学生要有针

对性的学习瑞典语；音乐项目的学生需

要至少熟练掌握一样乐器或系统学习过

声乐；舞蹈专业学生掌握古典舞及至少

一种非古典门类舞蹈。 

项目时间： 每年 8月份出发，

第二年 6月份回国。 

培训安排： YFU 瑞典将为交流

学生安排到达培训、语言及文

化培训、期中培训及回国前调

整培训；项目中将安排自选旅

行项目：赴其他国家旅行，或

到瑞典最北部体验极昼现象。 

比利时 

（分为

荷兰语

区和法

语区） 

16-18岁半 

（荷兰语区：1998

年8月1日至2001

年 8月 1日之间) 

（法语区：2000

年 2 月 15 日至

2002年 8月 15 日

之间） 

 ELTiS成绩 200分以上； 

 荷兰语区：要求学生具备一定的英

语基础；并有较强的学习荷兰语的

意愿，应能够在到达后一定时间内

具备基本沟通能力； 

 法语区：至少两年法语学习经历，

通过 DELF或 TEF A1 级以上法语考

试；如果未参加以上考试则须参加

在线测试并达到 A2级以上。 

项目时间： 每年的 8 月出发，

第二年 7月回国。 

培训安排：YFU比利时为学生安

排到达后的语言和文化培训

（荷兰语区为 5天）、期中培训

及回国前的调整培训；YFU 比

利时在每年还为学生安排文化

之旅活动。 
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挪 威 

15岁半-18岁半 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 1 月 1 日

至 2001 年 12 月

31 日之间） 

 ELTiS 成绩 200 分以上，并有良好

的英文沟通能力； 

 有较强的学习挪威语的意愿，无挪

威语基础的学生需参加挪威语言培

训，并应能够在到达后一定时间后

具备基本挪威语沟通能力。 

项目时间： 每年的 8 月出发，

第二年 6月底回国。 

培训安排： YFU 挪威将为交流

学生安排到达培训、期中培训、

回国前培训。YFU 挪威在每年

还为学生安排文化之旅活动。 

丹 麦 

15-18 岁 
（ 出 生 日 期 在

1999 年 8 月 1 日

至 2002 年 8 月 1
日之间） 

 ELTiS成绩 205分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 有较强的学习丹麦语的意愿，学校

授课均为丹麦语。 

项目时间： 每年 7月底出发第

二年 6月回国。 

培训安排：YFU丹麦为学生安排

为期 1 周的语言文化培训、到

达后培训，年中的期中培训，

以及回国前调整培训。 

匈牙利 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999年 7月 31日 

至 2002年 7月 31

日） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 有较强的学习匈牙利语的意愿； 

 特殊音乐项目：安排学生在公立音

乐高中，除学习普通课程外，需要

专门进修音乐；要求至少两年音乐

学习背景；熟练掌握某种乐器，并

提供录音/录像以备选拔，学生可携

带乐器。 

另：把音乐作为业余爱好的学生也

可选择一般高中项目，同时参加下

午音乐高中（每周两节 30分钟音乐

课）。 

项目时间： 每年的 8 月中旬出

发，第二年 6月底回国。 

培训安排： YFU 匈牙利为学生

安排到达后为期 4 天的到达及

语言文化培训；为期 3 天的期

中培训；及 3 天的回国前的调

整培训；YFU 匈牙利会安排去

布拉格的自选旅行。 

意大利 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999年 7月 30 日 

至 2002年 7月 30

日） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 有较强的学习意大利语的意愿； 

 学生需在到达意大利后参加语言学

习或出发之前在线学习意大利语。 

项目时间： 每年的 9 月出发，

第二年 6月底回国。 

培训安排： YFU 意大利为学生

安排到达后的到达及语言文化

培训、期中培训和回国前的调

整培训。 

奥地利 

到达时 14- 17 岁

半 
（ 出 生 日 期 在

2000 年 3 月 1 日

至 2003年 8月 31

日之间） 

 有较强的学习德语的意愿，出发前

具有 2年或 160学时的德语基础； 

 德语程度不足（A2以下）的学生需

要在到达奥地利后参加德语学习。 

项目时间： 每年 9月出发，第

二年 7月回国。 

培训安排：YFU奥地利为学生安

排为期 3天的到达培训、 3天

的期中培训及 3 天的回国前调

整培训。 

加拿大 

15 – 18 岁 
（ 出 生 日 期 在

1999 年 9 月 1 日

至 2002 年 9 月 1

日之间） 

 ELTiS成绩 212分以上； 

 学生在到达后将参加语言测试，如

果在 212 分以下，需要参加 ESL 英

语课程，费用自理。 

项目时间： 每年 8月底出发，

第二年 7月初回国。 

培训安排：YFU加拿大为学生安

排到达培训、 期中培训及回国

前的调整培训。 

智 利 

到达时 15- 18 岁 
（ 出 生 日 期 在

1999 年 8 月 1 日

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 学生须具备基本的西班牙语基础及

项目时间：每年 7月下旬出发，

第二年 6月下旬回国。 

培训安排：YFU智利为学生安排
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至 2002 年 8 月 1

日之间） 
学习西班牙语的意愿。 到达培训、 期中培训及回国前

的调整培训。还会为学生安排

自费赴智利南部旅行活动。 

墨西哥 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 2 月 1 日

至 2002年 7月 31

日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 学生须具备基本的西班牙语基础及

学习西班牙语的意愿。 

项目时间：每年 8月上旬出发，

第二年 6月下旬回国。 

培训安排：YFU墨西哥为学生安

排到达培训、 期中培训及回国

前的调整培训。还会为学生安

排自费的文化之旅活动。 

阿根廷 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999年 8月 13 日

至 2002 年 11 月

15 日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 学生须具备基本的西班牙语基础及

学习西班牙语的意愿。 

项目时间：每年 8月中旬出发，

第二年 6月下旬回国。 

培训安排：YFU阿根廷为学生安

排到达培训、 期中培训及回国

前的调整培训。还会为学生安

排自费旅行活动。 

爱沙尼

亚 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999年 2月 15 日

至 2002年 8月 16

日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 有较强的学习爱沙尼亚语的意愿。 

项目时间：每年 8月中旬出发，

第二年 6月下旬回国。 

培训安排：YFU爱沙尼亚为学生

安排到达培训、 期中培训及回

国前的调整培训。还会为学生

安排自费旅行活动。 

巴 西 

15-18岁 

（ 出 生 日 期 在

1999 年 8 月 1 日

至 2002年 7月 31

日之间） 

 ELTiS成绩 200分以上， 良好的英

文沟通能力； 

 有较强的学习葡萄牙语的意愿。 

项目时间：每年 8月上旬出发，

第二年 7月上旬回国。 

培训安排：YFU巴西为学生安排

到达培训、 期中培训及回国前

的调整培训。还会为学生安排

自费的文化之旅活动。 

 

 

 

 

报名截止： 学年项目：2017年 2月 15日 

主办单位：北京外服优文化交流有限公司/YFU-中国 

协办单位：YFU 美国、德国、法国、荷兰、瑞士、芬兰、瑞典、比利时、挪威、匈牙利、丹麦、奥地利、

意大利、加拿大、智利、墨西哥、阿根廷、爱沙尼亚、巴西。 

地址：北京市朝阳区建国路 88号 SOHO现代城 A座 1208室  邮编：100022            

电话：010-85802950，85802951；传真：010-85802938 

Email：info@yfuchina.cn      网址：http：//www.yfuchina.cn 

mailto:info@yfuchina.cn
http://www.yfuchina.cn/
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助学金 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

YFU成立于1951年，遍布全球50多个国家，是专门从事青少年国际交流的非政府、非赢利性国际教育交流

组织。  

为增进中国学生对德国文化的了解，提高中国学生的德语水平，德国Mercator基金会专门为YFU中国设立

了赴德国交流项目助学金，以资助品学兼优，但家庭条件受限制的中国中学生到德国参加中学生文化流活动。  

                                                                                                  
 

YFU 项目运作流程：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

项目时间：2017 年 8 月上旬-2018 年 7 月上旬 

申请表提交截止日期：2018 年 4月 1日                      

助学金种类： 

Mercator:2,000-4,000 欧元/人不等，共 20 名。 

以上助学金以减免项目款的形式给付，欧元以助学金给付时汇率为准。 

第一步：报名选拔 第二步：申请实施 

※关注学校宣传栏，了解 YFU 机构、项目内容

及安排；  

※ 认真填写报名表； 

※在学校报名并由学校进行首轮选拔、推荐； 

※ 参加 YFU 组织的学年项目选拔考试。 

※ 录取，签署协议，缴纳报名申请费； 

※ 填写申请材料，缴纳项目款； 

※ 由 YFU 中国对申请材料进行审核和寄送； 

※ 申请材料寄出后进入等待安置和签证准备

阶段。 

第三步：签证出发 第四步：项目交流 

※ YFU 各地办公室统一预约签证时间，并提

供学生签证材料准备清单； 

※ 学生须接受 2-3 天集中统一行前培训； 

※ 收到安置信息，由 YFU 统一安排行程和国

际往返机票。 

第五步：持续的交流 第六步：成为志愿者 

 ※ 学生结束项目回国后参加 YFU 中国各地办

公室组织的毕业典礼暨欢迎汇报会； 

※ 回国学生可以参加 YFU 同学会； 

※ 报名参加 YFU 志愿活动，为其他交流学生

提供帮助，同时丰富自己的人生经历。 

※ 到达交流国后，入住接待家庭，并在当地
学校插班学习； 
※ 各接待国YFU在项目期间组织一系列培训
和活动； 
※ YFU 在学生交流期间将提供全年的支持服
务。 

所有YFU回国学生均可申请成为YFU志愿者，

参加 YFU 组织的培训和各项志愿服务，大学生

校友可获得成为 YFU 国际实习生的机会，在国

际交流活动中施展才华、提高能力、实现自身

价值。 

YFU China 

中华国际教育交流协会 
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                                     各国项目款一览表 

费用名称  

国 家 

申请、咨询

服务费 
学年项目款 备   注 

美 国 RMB15,000 RMB108,900                                                                                   

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②首次签证费；③美国学生监查系

统 SEVIS 费；④出发前网上学习英语两个月的费用。 

费用不含：①学校要求的额外免疫注射的费用。 

德 国 RMB15,000 RMB79,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②德国二周的语言及文化培训费用。 

费用不含：①接待家庭到学校的交通费（各地校车费

用不等，少部分校车不用付费）；②申请签证及居留

许可的费用。 

法 国 RMB15,000 
学年：RMB88,680 

学期：RMB85,680 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②学校杂费； 

费用不含：①必要的额外语言辅导费；②书本费。 

荷 兰 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU 组织的语言和文化培训。 

费用不含：①学校要求的额外费用；②签证费及居留

许可申请费（300欧元）。 

瑞 士 

（德语区） 
RMB15,000 RMB79,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；③到达培训及回国前培训；  

费用不含：①接待家庭到学校的交通费；②学校书本

费。 

芬 兰 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②从到达培训地点返回接待家庭的

交通费，如需要。 

费用不含：①接待家庭到学校的交通费用（每月

40-220欧元，YFU芬兰最高给予 70欧元/月的补贴）；

②申请签证和居留许可的费用。 

瑞 典 RMB15,000 
普通类：RMB79,900 

艺术类：RMB86,600 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②学校午餐费。 

费用不含：①接待家庭到学校的交通费（每月 60 欧

元，高出部分可向 YFU瑞典申请补贴）；②可选的旅

行费用。 

比利时 

(分为荷兰语区

和法语区) 

RMB15,000 
普通类：RMB73,900 

艺术类：RMB78,100 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的系列培训和文化活

动。 

费用不含：①学校的书本及活动等费用；②签证申请

及到达比利时后，申请居留许可的费用。 

挪 威 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②学校的书本费；③针对亚洲学生

提供的挪威语培训(时间：3个月每周 4-8小时)。 

费用不含：①接待家庭到学校的交通费（超出 6公里
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距离可向 YFU挪威提出申请补贴）；②上网费；③签

证和居住许可申请费。 

丹 麦 RMB15,000 RMB78,500 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU 安排的基础语言培训和其它

培训；③区域组织的 YFU活动。 

费用不含：①签证和居住许可申请费（约为 228欧

元）；②接待家庭到学校的交通费。 

匈牙利 RMB15,000 
普通类：RMB67,500 

音乐类：RMB69,500 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②到达后培训包括基础语言培训； 

③YFU安排的文化活动。 

费用不含：①居留许可申请费；②学校书本费及往返

学校的交通费；③可选择参加的旅行费用（赴布拉

格）。 

意大利 RMB15,000 RMB79,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②签证申请费；③学

校校服及书本费。 

奥地利 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①接待家庭到学校的交通费（约 40欧元

每月，超过部分可申请补贴）；②居住许可申请费（约

110欧元）。 

加拿大 RMB15,000 RMB85,000 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②4天冬季野营滑雪

之旅费用（约 650加元）。 

智 利 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②签证申请费；③学

校校服及书本费。 

墨西哥 RMB15,000 RMB67,500 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①签证申请费；②学校校服及书本费。 

阿根廷 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②签证申请费；③学

校校服及书本费。 

爱沙尼亚 RMB15,000 RMB67,500 

费用包含：①中国口岸城市到交流国接待家庭所在地

的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②签证申请费 

巴 西 RMB15,000 RMB73,900 

费用包含： ①中国口岸城市到交流国接待家庭所在

地的国际往返机票；②YFU安排的各项培训。 

费用不含：①免疫注射的费用；②签证申请费 
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关于费用： 
 

项目费用： 

 

签约时缴纳项目申请和咨询服务费 15,000元人民币。 

 

费用包括： 

1） 项目申请、考核、协助签证、旅行安排及学生在国外期间与家长的沟通联络等一系列的服务费用； 

2） 在交流国高中学习的安排以及在当地接待家庭的食宿安排； 

3） 中国口岸城市至交流国目的地的国际往返机票； 

4） 出发前在国内为期 2-3天培训（包括食宿、培训材料和场地费用，国内交通费用自理）； 

5） 到达交流国后 YFU 机构安排的系列辅导培训（到达培训、期中培训、回国前的调整培训）； 

6） 学生医疗/意外伤害保险及责任保险（有些国家要求学生先行支付医疗费用，发生的费用由学生向保险

公司索赔）； 

7） YFU 在交流国家口岸城市和最终目的地接机、送机及当地交通费用； 

8） YFU 机构对交流学生的监管、辅导、入学安排和 24小时紧急服务。 

费用不含： 

1） 护照工本费、公证费和签证申请及居住许可费（美国除外）、必要的体检费； 

2） 学生在学校的午餐（部分接待家庭为交流学生提供午餐）、学校杂费和校内外活动的费用； 

3） 学生在交流期间可自愿选择参加的文化之旅和外出游览活动； 

4） 额外的语言辅导和补习的费用； 

5） 个人零用钱，如电话费、理发费等（多数国家建议交流学生携带 2000-3000美元零用钱）； 

6） 接待家庭到学校的交通费； 

7）由于个人原因导致国际往返机票行程变化所产生的改票等费用。 
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报名表需打印单页： 

（表一）YFU 派出项目报名申请表 

姓    名       性 别  前往国家       

贴照片处 

（请把照片，以附
件的形式发给我
们。） 

拼    音       
出生年月日 

（与户口本一致）  
年 月 日 

从何渠道得知 YFU   

现就读年级       身份证号       

护照号码       护照有效期至       

学校名称       

学校联系人       电话       传 真       

家庭住址       邮 编       

通信地址       邮 编       

家庭电话 （区号+号码）      本人电子邮箱       

父亲姓名       出生日期       职业       

工作单位       

联系电话 （区号+号码）       手    机       

传    真       电子邮箱       

母亲姓名       出生日期       职业       

工作单位       

联系电话 （区号+号码）      手    机       

传    真       电子邮箱       

紧急联系人       关    系       

联系电话       手    机       

主要社会关系是否有人在国外 是      否   

姓    名       与学生关系       所在国家/城市       

驻外原因 长期居住    长期工作     短期工作／学习     其他  

有无饮食禁忌 有  无  是否有过敏经历 是   否  

是否有过慢性病史 是  否  曾否长时间服用药物 是   否  
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第一外语       学习时间       水平 初 /中 /高  

第二外语       学习时间       水平 初 /中 /高  

第一志愿国家       第二志愿国家       服从分配 是  否  

是否申请助学金 

（仅限德国项目） 
是   否    如无助学金是否可以继续参加项目 是  否    

申请何种助学金 

  （仅限德国项目） 

限选一种 

Mercator：欧元 2000-4000 元 /人   

家庭常住人数（助学金申请人必须填写）       家庭年收入 RMB      万元 

个人简介 

（特长、爱好、性格、交往能力、学习成绩、课余安排、身体状况等） 

 

      

 

获奖情况 

（地市级以上奖励） 

 

      

 

学生及家长意见 

根据项目规定，学生不可因种族、家庭条件、地理位置等原因选择接待
家庭及其所在城市和地区，而应由 YFU 接待国统一安排分配。 

１．请选择是否服从分配：   是   否  

２．保证以上填写内容均属实 

                   学生签字：      
                   父亲签字：      
                   母亲签字：      
           日期：     年     月     日 
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（表二）家长意见征询表 

 

学生姓名：      

 

问题一：您是否支持您的孩子参加交流项目，您是如何看待交流项目的？  

      

 

问题二：您让孩子参加项目的目的是什么？您希望孩子在项目结束时有那些收获？您对于
孩子的未来规划是什么？ 

      

 

问题三：请描述一下您孩子的性格、能力和需要改善之处。 

      

 

问题四：由于国家、文化的差异，使您的孩子在国外学习和日常生活中遇到疑惑和困难，
您会如何处理并选择哪种做法： 

1. 询问细节、做出决定、孩子执行； 

2. 鼓励学生积极与接待家庭、学校老师和项目工作人员沟通，培养孩子独立思考
和解决问题能力。 

 

问题五：“文化交流”项目的志愿接待家庭遍布接待国各个地区，而且家庭和地域是不可选
择的，如果您的孩子被一些较偏远地区的志愿接待家庭选中，您会如何看待？ 

      

 

问题六：在志愿接待家庭中，有少数家庭是有色人种。如果您的孩子被这样的家庭接待，您
怎样看待？ 

      

 

问题七：由于志愿接待家庭需要有充分的时间做选拔和准备，因此有时接待家庭的最后落实
会比较临近出发时间，您如何看待，是否能理解这样的做法？ 
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问题八：按照项目的实际操作经验，每年会有部分交流学生会先被安置在临时接待家庭
（arrival family），然后再转到正式的长期接待家庭，对此您是否能理解？如何看待？ 

      

 

问题九：学生国际文化交流项目是双向的，既派出学生到国外交流，也接待世界各地的来华
学生。请问您是否有意愿成为文化交流项目的志愿接待家庭，接待外国学生，为什么？您和
您的孩子是否有意愿作为志愿者加入我们文化交流项目这个大家庭？ 

      

 

以上所做问卷是基于对 YFU 文化交流项目宗旨与原则的基本理解后完成的，代表了我真实的
想法。 

 

 

请家长签名确认 

 

父亲签字：                              母亲签字：      

日期：                                  日期：      
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（表三）YFU 派出项目 

申请信 

注意：这是一封信。要求语言流畅，结构工整，中文手写，包含但不限于下列信息： 

 

1. 姓名、就读学校、班级 

2. 个人性格 

3. 个人优点（你有哪些不同于其他同龄人的长处） 

4. 个人缺点（你有哪些不同于其他同龄人的短处） 

5. 家庭情况 

6. 你与父母的关系 

7. 你认为住在接待家庭有哪些好的方面和不好的方面 

8. 你与朋友的关系 

9. 你的个人爱好，你不喜欢做的事情有哪些 

10. 个人习惯（你特有的习惯或行为） 

11. 你在课余时间里参加过哪些特别的活动 

12. 你此次参加交流活动的目的（最重要的部分） 
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填表说明 

 
1. 请学生填写“YFU 派出项目报名申请表（表一、表二、表三）”。将填写完整的申请表一
式两份（原件）递交学校项目负责老师，由学校推荐给所在地 YFU 办公室。不是项目学校的
学生可以将申请表直接发给所在地或就近的 YFU 办公室。申请表需附报名申请人两寸证件照
片一张。 

2. 空白表格可复印使用，请使用黑色、蓝色钢笔或签字笔填写。 

3. “（表二）家长意见征询表”须由家长亲自填写，“（表三）报名申请信”须由学生本人
完成。 

4. 提供的表格信息内容需真实有效，如发现有虚假内容，将取消该生参加项目资格。 

5. 请仔细阅读表格各项，认真逐项填写。表格所有空白项应填写完整，如遇不适用的情况，
请填写“无”或“/”，必要时可用文字注释。如有其他详细说明，请另附纸。 

6. 申请表原件中所有签名处需本人手签，请勿漏签或代签。 

7. 请务必提供个人及父母的电子邮箱、固话、手机等详细联系方式，以便联系。 

8. 家庭收入部分,申请德国项目助学金的学生须提供双方收入证明原件、父母双方纳税证
明以及由父母写的申请信，同时提供非亲属关系证明人及联系方式。 

9. 表中“出生年月日”及“身份证号”一栏，须与学生户口本一致。 

10. 所有表格在报名截止日期前报 YFU 当地办公室（各地办公室的联系方式，请点击“联系
我们”查看）。 

 

 

 

贴士： 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

在报名参加 YFU 选拔考试前需要做哪些准备： 
 
 通过学校、网络或者朋友了解 YFU 项目； 
 征得学校和家长同意； 
 给自己找一个去交流的理由； 
 为自己的交流年设定一个目标； 
 登陆 www.yfuchina.cn 下载最新的《报名申请表》，填妥后交给你

的负责老师或者发送至 info@yfuchina.cn，然后等待考试通知。 

http://www.yfuchina.cn/
mailto:info@yfuchina.cn
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YFU 中国各地办公室联系方式： 

 YFU 北京办公室（总部） 

电  话：010-85802950/2951  传  真：010-85802938 

Website: www.yfuchina.cn  

E- mail：info@yfuchina.cn 

地  址：北京市朝阳区建国路 88号 SOHO 现代城 A座 1208 室       邮  编：100022 

  
YFU 上海办公室 

电  话：021-63170800       传  真：021-63170156 

E- mail：shanghai@yfuchina.cn 

地  址：上海市汉中路 158 号汉中广场 506 室                     邮  编：200070 

  
YFU 深圳办公室 

电  话：0755-26006583/13823213648 

E- mail：shenzhen@yfuchina.cn 

地  址：深圳市南山中英文学校                                 邮  编：518048 

  
YFU 沈阳办公室 

电  话：办公室设备更新中，请致电北京办公室了解 

E- mail：shenyang@yfuchina.cn 

地  址：辽宁省沈阳市和平区中华路 121 号甲，SOHO 新天地 1507 室  邮  编：110001 

  
YFU 东莞办公室 

电  话：0769-22621980/1981   传  真：0769-22621982 

E- mail：dongguan@yfuchina.cn 

地  址：广东省东莞市东宝路 99号盈彩美地 A106                  邮  编：523112 

  
YFU 天津办公室 

天津市国际教育交流服务中心 

电 话：022-83215188       传 真：022-83215297 

E-mail：info@yfuchina.cn 

地 址：天津市南开区水上公园北道 50 号                        邮 编：300074 

  
YFU 江苏南京办公室 

江苏卓越国际交流教育基金会 

电  话：025-83235646 

E- mail：jiangsu@yfuchina.cn 

地  址：江苏省南京市北京西路 15-2 号 802 室                    邮  编：210024 

 

YFU 成都办公室 

电 话：028-66662992       传 真：028-85215725 

地 址：四川省成都市武侯区高碑八组八号                       邮 编：610000 

http://www.yfuchina.cn/
mailto:info@yfuchina.cn
mailto:shanghai@yfuchina.cn
mailto:shenzhen@yfuchina.cn
mailto:shenyang@yfuchina.cn
mailto:dongguan@yfuchina.cn
mailto:info@yfuchina.cn
mailto:jiangsu@yfuchina.cn

