2018—2019学年第一学期

常州市河海中学体育教研组工作计划
指导思想：

  在常州市新北区社会事业局“体卫艺”科和常州新北区教育教研室的指导下，进一步贯彻《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》文件精神，积极推进素质教育，认真学习，深入研究《义务教育体育与健康课程标准》进一步推进我校体育课程改革，全面提高我校体育课教学质量，以建设学习型体育教研组为目标，大力开展校本教研活动，促进我校体育教师专业发展。结合我校新一轮三年主动发展规划，为我校体育教师做好研究、指导、服务工作，使我校体育教研组工作进一步协调、科学、健康、稳步发展。现将学期主要工作做如下计划：
九月份：

1、 学校开学工作，各班升旗进退场。

2、 学校体育课课堂常规的养成与贯彻。

3、 课外活动课开展。

4、 筹备2018年体育节。

5、 学生体质健康数据测试。

6、 召开2018年体育节。

十月份：
1、 组织参加常州市体育教师评优课。

2、 学生体质健康数据测试。

3、 开展阳光体育大课间。

4、 开展“同题异构”教学活动—如何在体育教学中贯彻“情智课堂”。

十一月份：
1、启动校园长跑活动。

2、开展校园球类比赛。
3、推进冬锻系列活动。

4、开展五校区联合公开课、听课、评课活动。

5、推进学校阳光体育大课间活动。

十二、一月份：

1、 冬锻系列活动。

2、 学生体质健康数据上报。

3、 推进校园长跑活动。
4、 参加常州市新北区冬季运动会。
5、 做好各年级体育成绩评定。
6、 学期结束工作。
