
2018—2019学年第二学期体育学科研、训、赛工作计划

一、指导思想
党的十九大报告要求“全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，发展素质教育，推进教育公平，努力让每个孩子都能享有公平而有质量的教育”。中办、国办印发《关于深化教育体制机制改革的意见》，对深化教育体制机制改革工作作出全面部署。面对十九大精神、经济社会发展新形势、对标省内外教育发达城市和常州市教科院“十三五”发展规划，作为整个学校教育中特殊而重要的体育，要坚持以立德树人作为教科研工作的根本任务，以改革创新为动力，切实履行研究、指导、服务、管理的职能，奋发进取，不断提升体育教育质量，做好与“办人民满意教育”相称的体育教育工作。 
二、年度工作思路
（一）规范课堂教学行为
在推进大、中、小、幼课程一体化的背景下，我们要认真落实国家课程标准，开足、开齐、开好每一门课程，做好调研、检查、评估等一系列工作，切实提高每节课堂的教学效益。创新体育教学内容、方式和载体，增强体育活动的趣味性和吸引力，着力培养学生的体育爱好、运动兴趣和技能特长，养成良好体育锻炼习惯和健康生活方式。在此基础上加强课程体系改革和建设，提升课程领导能力和实施质量，努力形成各具特色的学校体育新局面。
（二）加强教研组建设
积极推动教研组主动发展工作计划的制定和实施，进一步完善体育教研组制度化、规范化建设，提高教研组专业化发展水平，优化教研组学术氛围，树立学科教研组的品牌意识，加强体育教研组校本教研工作，组织指导各校教研组长积极开展形式多样、富有成效的校本教研活动。
（三）提升教师专业发展质量
加大优秀教师宣传力度，着力落实乡村教师支持计划，继续实施城乡对口支教工作，分类分层开展教师培训，提高培训实效。充分发挥名教师、五级阶梯队伍的示范引领和指导作用，明确优秀骨干教师的培养途径和方法。引导教师加深专业理解，组织内容丰富、形式多样的教研活动，把体育教师队伍打造成一个团结的共同体、研究的共同体、发展的共同体。针对新型城镇化、新市民等因素，调研全市体育教育资源短缺、教师结构性缺编等问题，精准做好全市及各区体育教育动态对接。瞄准教育发达地区，营造浓厚氛围，争先创优，提高首位度，保持参加省级以上教学技能大赛领先地位。
（四）加强联通课外校外活动
优化体育教育与课堂教学、课外活动、校外活动的整合，改革学生评价方式，试点学生学期与假期运动锻炼的无缝对接研究，合理设计学生体育家庭作业研制工作，树立终身锻炼理念，让体育成为生活学习的一部份。
（五）推进学生体质健康水平研究
加强学生体质健康评估指导工作，运用互联网+体育课堂教学学生身体指标监控，同时开展对学生体质健康数据水平的常态监测，科学分析现状，为学生的学业发展和教师的有效指导提供翔实的素材和方向性引领。
（六)深入加强学校体育改革课题研究
引导组织学校和教师强化问题意识，以一线教师教学中的真问题为课题研究的核心，协同规划理论小组完善课题研究的过程管理指导工作，注重课题研究资源的积累，形成教育教学成果的发现、培育、总结推广机制，提高各类资源的使用效益,给教师教学变革和学生学习变革提供便捷。
2018-19学年第二学期主要工作安排
二月份
1、开学初全市教研活动。
2、2月22日全区小学体育教研组长会议
3、2月22日—2月28日全区各中小学参加市举重、射击、乒乓球、羽毛球、游泳、篮球、排球、足球、健美操、田径、武术、棒垒球十二个项目比赛的运动员必须进行网上注册（3月1日—4月1日），具体细则要求，请关注区体育栏目。
4、 2月23日与常州市教科院共同组织互联网+足球课堂教学，地点：龙锦小学
5区小学体育教师基本功比赛预备工作。
   三月份
6、区小学体育教师基本功比赛。（3月14日、3月15日、3月16日）（具体看比赛通知）
7、区小学生乒乓球比赛（3月28日）比赛地点：兰陵小学
8、年度论文报告会暨体育教育专业委员会年会（全市各辖市区教研员、兼职教研员、理事成员工作研讨，明确学期具体工作和目标）。
7、大市、区县体育名师工作室联合教研。
8、3月23日—3月25日区小学生“七、五人制”春季足球联赛和技术比赛
   四月份
9、4月13日天宁区青少年体育俱乐部小学生羽毛球比赛。比赛地点：局小集团（中小）
10、4月19日—4月24日常州市小学生春季足球、排球、篮球联赛
11、5月10日区级：区小学生春季田径运动会
12、常州市民俗体育进校园案例的收集整理
13、5月25日天宁区小学体育篮球、足球同题异构公开课
14、5月26-29日承办常州市武术比赛，地点：虹景小学
    五月份
15、参加常州市小学大课间的现场观摩会。
16、组队参加常州市、江苏省和全国各级别的校园足球分区赛
17、体悟式教学范式研讨。
18、体育家庭作业研制工作的落实。
19、常州市学校体育改革国家教育成果奖申报准备。
20、常州市小学武术同题异构教研。
21、深化学校体育改革教学现场会。
22、小学青年体育教师基本功比赛。
23、小学体操同题异构。
24、名师工作室联合教研或城乡牵手联合教研（附中、附小）。
    六月份
25、6月2日—10日全区中小学《国家学生体质健康标准》交互检查验收
26、6月25日互联网+体育课堂教学学生身体指标监控
27、体育中考研讨。
28、小学室内教学（技能）比赛。
29、体育家庭作业印刷入册。
30、全国校园足球高峰论坛。
31、教科研工作总结与下学期工作布置
    七月份
32、暑期学生夏令营活动、参加各类比赛、体育家庭作业研讨。
33、校园足球教练员、骨干青年体育教师培训。
说明：各项活动以常州市教科院学科网上正式通知为准。

