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	课题名称
	低年级学生有效自主管理的研究

	研究背景（课题的提出）
	1.源于对新课标的思考

《新课标》中指出：“学生是学习和发展的主体。倡导自主、合作、探究的学习方式”。建构主义也认为，学生是知识意义的主动建构者。都说明自主学习才是获取知识的真正手段。而学生的自主学习取决于教师的引导与培养。

2.源于对学情的思考

对于学生来说，低年段正好是习惯培养的关键阶段。让每个学生在学会管理别人的同时也学会约束自己、正视自己、发展自己、超越自己，从他律走向自律，从自律走向自觉、自为，进而提高学生自我发展的能力，并形成互相管理，互相监督，共同提高，全面发展，使班级富有个性且和谐。

3.源于教师自身能力发展的思考

    学校的各种教育影响大多是通过班级来实现的。如何对班级进行有效管理、真正落实班级管理中 “学生为主体，教师为主导”的教育理念，营造有利于学生身心健康、全面发展的班级氛围，这是非常值得我们班主任认真研究的一个课题。

	核心概念的界定
	“自主管理能力”指学生在教师指导下，依据学校各项规章制度，制定班级日常管理制度和学习管理制度等，并积极参与管理制度的实施所形成的能力。             

“自主管理能力的培养”是指在教改实践中充分体现以学生为主体的素质教育思想，在教师指导下，引导学生积极有效地参与班级管理、学习管理和校园文化建设等方面活动，从而使他们逐步形成一定的组织、管理和领导的能力，成为积极主动、全面发展的人。

	研 究
目 标
	1..通过研究，了解低年级学生的自主管理现状以及教师对学生自主管理能力培养的方式，探索小学低段班级管理的基本操作方法。

2.通过研究，激活学生自主管理的愿望，增强学生的责任感和自控力，提高班级管理的能力。
3.通过研究，进行班级细节管理，让班主任在转变观念，使学生拥有自主管理班级的能力，从而学会自主管理班级。 
 

	研 究
内 容
	小学生自主管理能力的构成及行为表现。

   小学生自主管理能力，其实就是学生通过自身的自律能力对自己的思想、心理与行为规则进行自主管理与约束。学生利用这种方式对自己进行自我管理，能自身的优缺点进行充分的了解与认识，进而熟知了解人和人间的合作与交流，为他们未来步入社会奠定深厚的为人处世基础。
小学生自主能力现状及成因。

   小学阶段的学生处于一个活泼好动爱表现的年龄段，因此他们在课堂上的表现也是相当活跃与积极的，这时候班级纪律就显得有些混乱，要有效的管理班级纪律是每个老师都较为头疼的问题。这时我们可以让组织学生参与班规班律的讨论与制定，通过所有学生的交流讨论发言把班规机制健全起来。
影响小学生自主管理能力发展的基本因素分析。

   教育改革发展到今天，学生主体性、合作性、适应性及自

主能力管理能力等的培养,体现了培养新世纪代新人的素质要求。

但是现在的小学生存在着明显的自我中心倾向，自我意识的不合

理，主体人格不健全，缺乏正确的自我定向规划、适应控制的识

及能力。所以提升低年段学生的自主管理能力势在必行。

   

	研 究
方 法
	实验法：以班级为主，强化信息反馈，加强实践—总结—再实践——再总结，逐步完成实验结果。 　　

文献研究：不断加强理论学习。 　　

调查研究法：在研究中，运用问卷调查研究教学中“影响学生自主管理”的因素，掌握学生心理，及时调整方案。 　　

4、经验总结法：及时撰写教育随笔，案例，论文等。

	研究步骤
	第一阶段：前期准备2019年3月——2019年8月。

1.确立主课题。

2．完成课题申报工作。

3．完善课题研究实施方案。 

第二阶段：研究实施（2019年9月——2019年12月） 

收集有关不同年段小学班级管理的信息，进行相关情况调查，分析原因。 

结合实践活动在课堂教学中开展探索、学习、分析、探讨教学实践活动的得失经验，认真撰写教学笔记。 

在实践研究的基础上，注意多观察发现问题的各种行为及变化，虚心深入学生生活并了解学生的言谈举止，适时开班会进行总结，完善和改进班级管理。 

4．通过调查、实践，深入研究的心理及爱好并采取相应的有效积极的措施。

	预期成果
及呈现方式
	1.课题预期研究的成果将包括我校小学低段学生进行班级自主管理的现状及班主任管理的模式及效果的调查报告，增强特殊学生参与班级管理的个案研究，学生在自我管理中成长和班干部成长的故事案例，小学低段教育契机探寻的案例分析，班会的力量的案例分析，以及课题结题报告，主要内容有班主任在小学低段的工作重点、小学低段学生自主管理班级的基本模式和操作要点、小学低段班级文化建设的基本模式、学生在班级文化建设中的成长 。

 2、教师研究个案、丰富的活动方案、学生工作。 

	学校意见

	                   签 名（章）           年    月     日


