2019--2020第一学期学校体育工作计划

一、指导思想

      随着课程与教学的需要，理论与实践结合的需要。根据体育课程实施的要求，从实际出发，进一步加强课程意识，增强社会责任感，课堂教学效能感，树立新的课程价值观，以改变学生学习方式为突破口，培养学生的创新精神和实践能力，促进学生健康、审美观点及操作能力的发展，同时加强师资队伍的建设，提高教师自身的专业知识和业务能力，与时俱进，争创本教研组的特色。
二、工作重点及要求
1、以研究课引导日常教学，以常态课促进教师自我反思，认真做好日常工作，最大限度地提高课堂教学效果。
2、加强组内教研，做好听课评课工作，使组内教师课堂教学水平得以提高。认真备课，提高备课质量，为上课做好准备。认真执行学校的上课、听课制度，并通过听课使本组教师在教学能力上有所提高。在课堂教学中，改进教学方式，使本教研组的课具有自己的特点。教学要面向每一位学生，重视每一位学生的发展，帮助学生树立信心，促进学生生动、活泼、主动的发展。 
3、加强教科研工作力度，并以论文或案例形式体现。参加省市区的论文评比。
5、做好各项日常工作，开展好社团活动，积极训练，备战区田径运动会、市区的足球比赛。
三、本学期体育工作安排： 
九月份： 
1、召开体育组会议，制定学期计划。 
2、认真备课，充分准备，上好每一堂课 
3、组织好大课间活动
4、制定少年宫计划并开展好活动（招募） 
5、体育教师组队训练参加区中小学生田径运动会
6、各班进行《国家学生体质健康标准》测试
 十月份：
1、 做好《国家学生体质健康标准》数据的上报工作

2、下发冬季三项通讯赛通知

3、校园足球节的筹备 活动方案等工作布置
十一月份：
1、教研活动

2、各班开展“阳光长跑”活动 
3、足球队的训练与参赛

十二月份： 
1、教研活动
2、田径队冬训
3、开展校冬季三项通讯赛

一月份： 
1、做好期末的教学考核
2、打印下发学生体质健康报告单 
3、做好学生成绩的登记工作
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