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	课题组主要成员
	施丹丹

	课题名称
	指向学科核心素养的课堂常规研究

	研究

背景
	在小学体育教学中,课堂常规是保证课堂正常秩序的基本条件,建立良好的课堂常规是提高课堂效益的前提.小学一年级学生刚入学,正处于幼小衔接的关键时期,学生对于任何东西都充满好奇与期待,课上好动,随意性较大,对体育课堂常规的要求还不能理解,因此规范和提高一年级的体育课堂常规就迫在眉睫,这是对任教教师的巨大考验.在对一年级学生进行课堂常规教学时,要注意变化教学方法和练习手段,提高学生的练习兴趣,让学生易懂,易学,这样才能在潜移默化中促进学生的身心健康,增强体质,提高体育课堂常规.。

在我校日常体育教学中，我们发现体育教师在具体实施课堂教学中，特别是一年级体育课中均存在一些普遍性问题。如：在体育课堂上，互动的方式不多样化。多以体育教师与学生之间的师生互动为主。这就迫切的要求我们要改变自己的课堂教学方式，采用教学方式形式来吸引学生，来切实有效的提升一年级学生体育课堂常规。

     作为一年级学生，他们年龄小,好动、易兴奋、易疲劳,注意力容易分散，专注40分钟的课堂学习对于他们来说具有很大的难度。因此我们需要教师运用多动体育教学方式来吸引他们的专注力，从而达到规范他们体育课堂常规的目的。

	核心概

念界定
	课堂常规：课堂中对教师和学生双方制定的，保障教学的教学效果和教学的正常运行经常实行的规矩或规定。本课题特指体育学科的一年级课堂常规。

学科核心素养：学科核心素养是学科育人价值的集中体现，是学生通过学科学习而逐步形成的正确价值观念、必备品格和关键能力，包括运动能力、健康行为和体育品德三个方面。体育品德包括体育精神、体育道德和体育品格三个方面，体育道德包括遵守规则、诚信自律、公平正义等。本课题限于精力，暂限于遵守规划范围。

	研 究
目 标
	1.了解体育教学中的课堂常规现状。

2.形成指向学科核心素养的体育课堂常规的策略。

3.提炼指向学科核心素养的体育课堂常规评价细则。

	研 究
内 容
	1.当前一年级的体育课堂常规的现状调查研究。

2.指向学科核心素养的体育课堂常规的策略研究。

3.指向学科核心素养的学生体育课堂常规的评价研究。

	研 究
方 法
	1．文献研究法：查阅知网刊登的有关学科核心素养和课堂常规的最新文献资料，在文献研究中学习相关的理论和借鉴他人的成功经验，为本课题的研究提供实践的依据和事实材料。

2．调查研究法，主要通过谈话记录的方法，调查收集信息，了解其他老师和学生对课堂常规的现状。

3．行动研究法：运用理论学习到的新策略，运用于教学实践中，通过实践检验效果，从而不断优化策略。

4．经验总结法：通过学习、实验、总结教学实践中的成功经验，撰写报告和论文。

5．案例研究法。

	研究

步骤
	1．准备阶段。（2020.8——2020.9）

广泛学习相关研究成果，并就精华材料进行整理阅读，结合实际初步拟定实验具体实施方案。查阅历史文献等收集书面资料， 自行学习。

2．实验探索阶段。(2020.9——2021.6） 

按照预定方案，展开有序的、切实有效的探索实践。在实践过程中随时上报研究情况。整理归纳。分析材料，寻找现象之间的内在联系，得出初步研究结论。及时总结反思；随时调整实验进程。

3．总结完善。（2021.6——2021.7）

梳理研究过程，汇总相关资料，反思总结，整理指向学科核心素养的课堂常规策略，完成课题结题报告。

	预期成

果及呈

现方式
	1.《指向学科核心素养的课堂常规研究》结题报告1份。

2.《指向学科核心素养的课堂常规研究》优秀教学设计若干篇。

3.《指向学科核心素养的课堂常规研究》论文若干篇。
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